
12%

30%

Jongeren hebben in 2020 hun weg naar de

Liefdevolle broedplaats & gym voor body, mind &

soul gevonden. De plek om tijdens Feel Good

Friday te zijn, ontmoeten, werken, studeren en

bezig te zijn met je persoonlijke ontwikkeling. Of

om een ontdekkingsreis, een persoonlijk fitplan, te

volgen op een van de andere dagen. De kracht

van samen, van verbinding, verbeteren leefstijl en

ontdekken: wie ben ik, wat kan ik en wat wil ik,

zorgen voor een positief effect op welbevinden,

creativiteit en toekomstperspectief.
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"Het gaat om
jou in relatie
tot de ander
en het moois
wat dan
ontstaat"
Nicole Peeters
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Facilitator Feel Good Friday
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life- en loopbaancoach
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ervaringsdeskundige & 

creatief talent
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Nicole Peeters
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Trainer/Facilitator

Having the power to improve the
lives of others is a privilege, one that
is closely associated with its own
sense of obligation. Acting on these
powerful feelings of responsibility is
an excellent way of reinforcing our
own personal values and feel like
we’re living in a way that abides by
our beliefs.

Totaal aantal FTE 1.4
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