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ontdekkingsreizen is deelnemer geworden is doorverwezen naar
van de broedplaats of POHGGZ
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LEVENSFIT CARE
ontdekkingsreizen is met energie & is doorgestroomd of in
veerkracht begonnen aan afwachting van
hun gekozen pad ° behandeling
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Jongeren hebben in 2020 P:un weg naar de
Liefdevolle broedplaats & gym voor body, mind &
soul gevonden. De plek om tijdens Feel Good
Friday te zijn, ontmoeten, werken, studeren en E.i
bezig te zijn met je persoonlijke ontwikkeling. Of E
° ] om een ontdekkingsreis, een persoonlijk fitplan, te
8 volgen op een van de andere dagen. De kracht

van samen, van verbinding, verbeteren leefstijl en e

ontdekken: wie ben ik, wat kan ik en wat wil ik,° ‘

zorgen voor een positief effect op welbevinden,, Q

© o ° creativiteit en toekomstperspectief. 9 O .
: [ ]

o . O Q ?
. e o oo‘ .9 ' .
°© 0 . L,
@ . ® . . 0*-— S—
o 0



Having the power to improve the * 00’0

lives of others is a privilege, one that o * ¢ ‘L R
is closely associated with its own ) e ® " . ©
sense of obligation. Acting on these ’ o . o" °.°
powerful feelings of responsibility is "t el ' °° o 0’°.°o ; )
an excellent way of reinforcing our : 090 % 04 0O ‘e0® ¢ o b
own personal values and feel like * O%e 'D° . ‘e '. BCIRS .
we're living in a way that abides by S R °

our beliefs. ..ooo' ° ° e - °

MARIE-LOUISE VAN MEERENDONK SOFIE EMMEN LISA MENS NICOLE PEETERS
LIFE- EN LOOPBAANCOACH EOMMUNICATIETALENT ERVARINGSDESKUNDIGE & OPRICHTER BOILRS HUB
YOGADOCENTE o JYRIJWILLIGER CREATIEF TALENT TRAINER/FACILITATOR
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KEVIN VAN GESTEL VALENTIIN FRANKEN EVA SINGH
OPRICHTER VIBEACTIVE OPRICHTER VIBEACTIVE OPRICHTER WEEV
MENTALE SPORTCOACH MENTALE SPORTCOACH EACILITATOR FEEL GOOD FRIDAY
SOCIAL WORKER TOEGAPST PSYCHOLOOG
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"HET GAAT OM
JOU IN RELATIE
TOT DE ANDER
g EN HET MOOIS
WAT DAN
ONTSTAAT"

Nicole Peeters




